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Debates televisivos, jóvenes y política en Ecuador

La sociedad desconfiada
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Los jóvenes, la política y los medios de 
comunicación son los tres pilares que sostienen 
la investigación objeto de este volumen 
dedicado al estudio de los efectos producidos 
en las audiencias televisivas, en términos de 
confianza en la política y sus protagonistas, 
tras la exposición a contenidos mediáticos 
“conflictivos”. El libro intercepta un tema muy 
importante y de gran actualidad en tiempos 
en los que la sociedad se caracteriza por un 
sentimiento de cinismo, por una parte, y por la 
proliferación de fenómenos políticos populistas, 
por otra. Además, la elección de analizar el 
contexto político y mediático ecuatoriano 
cómo caso de estudio hace que este trabajo de 
investigación sea único entre las contribuciones 
académicas en el campo de los estudios e 
investigaciones al respecto en las ciencias de la 
comunicación y la sociología política.
El volumen se divide en dos partes. La primera 
sección está dedicada a las relaciones entre los 
medios de comunicación, los ciudadanos y la 
política en la era de la desconfianza generalizada. 
En particular, se analizará la evolución de la 
comunicación política tras la aparición de la 
televisión y en los posibles efectos de los medios 
en los hábitos y prácticas informativas y política 
de los ciudadanos, centrándose en la sociedad 
ecuatoriana en los últimos veinte años. La 
segunda parte del libro presenta las fases de 
trabajo y los resultados de la investigación en 
campo llevada a cabo por el autor, caracterizada 
por un diseño cuasiexperimental, con el objetivo 
de analizar las dinámicas conflictivas típicas del 
debate en los talk shows y sus relaciones con los 
posibles efectos en las audiencias sobre el nivel 
de cinismo público.
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